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Peter Schneider
Moderation: Elizabeth Hoegger Klaus

Diagnosen nach ICD, Komorbiditaten, Leitlinien,
standardisierte Interventionen: Die Psychotherapie hat
sich mit grossem Eifer verwissenschaftlicht.
Psychotherapie also als kleine Medizin?

Und die therapeutische Beziehung nur noch als
Schnittstelle zwischen evidenzbasierter Intervention und
diagnostizierter Stérung?

Peter Schneider fragt, wie es zu dieser Verschiebung
gekommen ist, warum sie so attraktiv geworden ist

— und was dabei verloren geht. Denn eine Frage scheint
dabei untergegangen zu sein: Was heisst eigentlich
Wissenschaft? Psychotherapien brauchen
epistemologische Selbstreflexion — keine
psychotherapeutischen Doktorspiele.

Kommen Sie vorbei und diskutieren Sie mit!

Peter Schneider ist psychologischer Psychotherapeut und
Privatdozent far Klinische Psychologie an der Universitét
Zdrich

Lesung aus dem Buch von Peter Schneider:

Ist der Therapieplatz noch frei? Psychotherapie als
Medizin-Simulation.

Tiamat, 2026

Dienstag, 17. November 2026

19.30 Uhr
spheres, Hardturmstr. 66, 8005 Zurich
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